
就職フェア・書類選考無し

簡易な
応募書類で

すぐに面接！

先着順・
事前予約制

証明写真
撮影無料

（先着17名） 

 服装自由

緊急コロナ対策

6月8日 (水)令和4年

定 員

対 象

時 間

会 場

10:00～13:00
（9:30～ 受付開始）

第1部 第２部 13:30～16:30
（13:00～ 受付開始）

雇用保険を受給中の方は求職活動の実績として申告できます。　
申込み
期 間

就職支援
セミナー

合同就職
面接会

しごと
相談

1部あたり30名：２回

新型コロナウイルス感染症の影響等により、
就職活動が必要になった30歳から54歳までの求職者

【事前予約制】

〒171-0022 東京都豊島区南池袋1-16-15 ダイヤゲート池袋 4F
TKPガーデンシティPREMIUM池袋

【最寄駅】 「池袋駅」 西武南口 徒歩1分 （西武池袋線）
 「池袋駅」 東口 徒歩5分 （JR山手線 東京メトロ有楽町線 丸ノ内線 副都心線）

※参加にあたっては、東京しごとセンターの利用登録をして頂きます

令和4年5月18日(水)～6月7日(火) 
定員になり次第、締切となります。

in 池袋

30~54歳
対象

参加無料

https://tokyoshigoto-middle.jp/1day/event/20220608/
「ミドル就職1dayトライ」のホームページからお申込みください。 
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※土日・祝日・年末年始（12/29～1/3）はお休みです

[ 受付時間 ]

平日 9:00～17:00☎03-6272-8502
東京しごとセンターミドルコーナー 就職1day（ワンデー）トライ事務局

お問合せ

新型コロナウイルス感染症の影響等により、就職活動が必要になった30〜54歳を対象に、 
就職支援セミナー・合同就職面接会・しごと相談を1日で集中的に実施します。 

変化をチャンスととらえ、新しい挑戦をしたいと思うあなたへ。
“今” のしごとを「知って」「見つけて」「出会って」ください。 

とは？ とは？ 
早期再就職緊急就職支援事業

“今“一番いい表情で
証明写真をとろう！
就活用写真撮影のプロが、表情のアドバ
イスをしながら証明写真を撮影します。
※USBメモリ持参の方には写真データを
差し上げます。 

就職支援セミナー

証明写真撮影コーナーしごと相談コーナー（キャリアカウンセリング）

“今“悩んでいること
を相談しよう！
仕事の選び方、応募書類や面接
へのアドバイス等、あなたの不安
や疑問にお答えします。

ご協力いただけない場合は、退場いただく場合がございます。予めご了承ください。
当日発熱等の症状が認められた場合はご参加をお控えください。 
※新型コロナウイルス感染症の拡大状況によっては中止する場合があります。

ご協力いただけない場合は、退場いただく場合がございます。予めご了承ください。
当日発熱等の症状が認められた場合はご参加をお控えください。 
※新型コロナウイルス感染症の拡大状況によっては中止する場合があります。

ご来場を予定されている皆様へ

感染防止対策に
ご協力ください 正しいマスク着用手指の消毒 来場時の検温 ソーシャルディスタンス

10:00～11:00（企業PRを含む）第1部

13:30～14:30（企業PRを含む）第２部

キャリアコンサルタント

氏恩田 侑季  
企業にて15年人事（採用・教育）に携わり、
その後大手人材紹介会社でキャリアアド
バイザーを経て、2007年に独立し講師と
して活動を開始。
15年以上に渡って人のキャリアに携わり、
転職・再就職支援、学生の就活支援、キャリ
ア形成などのセミナーや講座、また企業の
採用支援等の実績がある。
これまでの登壇数は2,000回超。
受講者が「これからの一歩を踏み出すきっ
かけとなる」をモットーにしている。

講師

"今”ここからトライ！
すぐに使える就活で大切なこと

コロナ禍の求人市場
自己PRを磨く方法

1

2

求人情報の読み方3

就職面接ブース

情報収集コーナー

セミナースペース

証明写真
撮影コーナー

しごと相談
コーナー

11：00～13:00第1部 14：30～16:30第２部

合同就職面接会

全部まとめて!

時間

先着
17名

災害等やむを得ない事情によって、中止や延期になることがあります。なお、中止・延期の際は、東京しごとセンターホームページ等でお知らせします。

“今“積極採用の企業に会おう！ 
ミドル世代積極採用企業が10社出展。
直接会って話せる機会です！

参加企業はお申込開始日に公開となり
ます。先着順で1社はお申し込み時に
予約が可能です。

参加企業情報は
こちらから

 私たちが
ご案内します！

“今“必要な情報を
見つけよう！
参加企業PR動画・東京都や国の支
援情報など。講師がPR動画や求人
票の解説も行います。

情報収集コーナー


