
正社員で働けるか、
実際に働いてみて
確認したい !

Jobトライは、15～20日間、入社希望企業で
職場実習をし、「納得できる正社員就職」を
実現する就職支援プログラムです！

今回の就活は、
なにがなんでも
成功させたい !

正社員に
なってみたいが、
ちょっと不安 !

・経験・スキルは活かせそう？
・長く働ける職場だろうか？

・転職回数が多く書類より、
  実践で PRしたい
・急がば回れ。
  職場実習で覚悟を決める！

・ 説明＆相談会で実習の様子や
  参加者の声を確認したい
・職場実習で正社員としての
  責任や役割を確認したい

ミドルチャレンジ事業

本事業は、（公財）東京しごと財団より委託を受け、（株）パソナが運営しています。
詳細・お問い合わせは裏面をご覧ください

https://jobtry.jp/

Jobトライ

職場を決めるのは、働いてから！

30～44歳
対象

ご利用対象者
以下すべてに該当する方

お申込み時に30～44歳以下の方①
申し込み日現在、正社員として就業していない方②
直近2年以内に正社員での職歴が計1年超えない方③
東京都内での就職を希望している方④

毎週説明＆相談会開催中！
場所：東京しごとセンター ２階　　時間：14：00～14：30

日程が合わない方は、個別説明＆相談会にお越しください。
場所：東京しごとセンター2階　Jobトライ事務局
時間：平日9：00～19：00　土曜9：00～16：00

申込み・お問合せは、電話もしくはホームページ
よりお気軽にご相談ください。

名200
平成30年度

随時募集中！

開催日

最新のスケジュールはホームページを
ご確認ください。

1/30（水） 2/5（火） 2/14（木）

2/27（水）

2/16（土） 2/22（金）

簡易版

職適  診断付き

説明＆相談会は
ご家族・ご友人・
支援者等の方も
ご参加OK!



専任のジョブリーダーがマンツーマンでサポート

最大10万円の
キャリア習得奨励金あり

お申込み

２日間 ２日間

事前
セミナー

職場
実習先
決定

実習前
セミナー

企業内実習 正社員
就職

マッチング
キャリア

カウンセリング
参加企業との
交流会 等

15～20日間

ミドルインターンシッププログラム

03-5211-3880☎

東京しごとセンター Jobトライ事務局

https://jobtry.jp/

本事業は、（公財）東京しごと財団より委託を受け、（株）パソナが運営しています。

〒102-0072 東京都千代田区飯田橋3丁目10番3号 2階

[ご利用時間] 月～金曜日 9:00～20:00／土曜日 9:00～17:00
※日曜・祝日及び年末年始はお休みです。

●飯田橋駅から
JR総武線「東口」より徒歩7分
都営地下鉄大江戸線・東京メトロ有楽町
線・南北線「A2出口」より徒歩7分
東京メトロ東西線「A5出口」より徒歩3分

●水道橋駅から
JR総武線「西口」より徒歩5分

●九段下駅から
東京メトロ東西線「7番出口」より徒歩8分
東京メトロ半蔵門線・都営地下鉄新宿線

「5番出口」より徒歩10分

最寄駅

Jobトライ

スケジュール

※キャリア習得奨励金には支給要件があります。
※セミナー・交流会等の会場や、実習先企業までの交通費は自己負担です。

東京しごとセンター（事務局）東京しごとセンター（事務局）

SPビル（セミナー会場）SPビル（セミナー会場）

まずは相談。
納得してお申込みください。
適職診断や自己PR方法などのセミナー
に参加。（セミナー参加時は、東京しごとセン
ターへの登録が必要です）

平日9：00～19：00
土曜9：00～16：00
※随時受付

▶ 9：30～16：30 ▶ 13：30～16：30▶ 30分～1時間程度 実習終了後に、応募・面
接選考を受けたあと、
入社・入社日が決定

常時100件以上の実習付き求人から検
索（マイページ有）
毎月1回以上、参加企業との交流会あ
り。様々な企業と直接話ができる。

実習前セミナーで、実習の準備を行う。
実習中は日額5000円のキャリア習得奨
励金あり。

実習先に就職したいと思ったら、
応募・面接。
就職後も6ヵ月間、ジョブリー
ダーがサポート

準備 探す 体験

お申込み

12/19（水）・12/20（木）

1/10（木）・1/11（金）

1/9（水）

1/21（月）

1/28（月）・1/29（火）

2/12（火）・2/13（水）

3/2（土）・3/4（月）

2/6（水）

2/18（月）

3/12（火）

事前セミナー

第 8期スケジュール

第 9期スケジュール

参加企業との交流会

15～20日間
（120～160時間）
※企業・参加者双方調整の上決定

2日間

2日間
実習前セミナー
▶ 9:30～16:30

企業内実習
▶ 1日 / 6～8時間

実習前セミナー
・企業内実習

就職

実習先実績
（H30 6～9月）

事務職 技術職 営業・販売職 専門職
10%20%20%50%

実習は最大2回（2社）までチャレンジ可能！

決定

ご利用の流れ

ミドル世代の就職活動は厳しい道
のりでしたが、客観的なアドバイ
スを受けながら行うことができた
のがJobトライでした。
「職場実習」は安心して失敗できる
場です。どんどんフィードバックを
受けて自分を再評価してください。
私はJobトライに参加して3か月
後、就職することができました！

就職決定者の声


