
定　　員 申込期限

3月 日月 日
北とぴあ7階 第一研修室 北区王子1-11-1（            ）

50名程度 3月16日（月）必着

午後2時～4時
午後1時30分～受付開始3

JR京浜東北線 王子駅下車北口より徒歩2分

地下鉄南北線 王子駅下車5番出口直結

都電荒川線 王子駅前停留場より徒歩5分

JR京浜東北線 至赤羽

一方通行→

入口P55

北
本

通
り

33

バスロータリー

R王子駅北口 プロント

りそな銀行ファミリーマート

北区王子 1-11-1

北とぴあ
7階 第一研修室　

三菱UFJ銀行 みずほ銀行J

令和元年度 

中高年向け就労支援セミナー

木

内 容

対　象

会　　場

経験の振り返りやペアワークを通じて自分自身のアピールポイントをみつけます。
● ポータブルスキルとは
● 就職活動で大切なこと（自己理解と相手理解）

● 仕事の内容とそこから得た知識・スキル・人間力（ポータブルスキル）

● 成功例（実績）や失敗経験から得たもの（持ち味）

講 師

申込方法/問い合わせ先   産業振興課まで電話またはFAX、メールにて下記事項をご記入の上お申し込みください。 

  ※お名前 • 年齢 • ご住所 • 電話番号 • セミナーを知ったきっかけ

北区産業振興課 産業振興係 　
電話番号:03（5390）1234　 FAX:03（5390）1141　 MAIL:kitaku-job@city.kita.lg.jp

東京しごとセンターミドルコーナー
                            ファシリテーター　須藤 郁子

会　場

案内図
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  ポータブルスキル
　や持ち味 の見つけ方

応募書類作成や面接対策に活かせる

参 加 費

無 料


