
エントリーシート   年　　　月　　　日

①A4サイズでプリントアウトして、当日、
　ご持参ください。

②参加したい企業数分、ご用意ください。
　(会場でコピーも承れます)

フリガナ

氏　　名

電　　話
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生年月日 年　　　　月　　　　日　　(　　　　歳 )

〒 ー

現 住 所

現在の状況

離職中 在職中 在学中

年　　　月

年　　　月

年　　　月

学歴

年　　　月

年　　　月

年　　　月

年　　　月　～

年　　　月　～

年　　　月　～

職歴

免許・資格

特技・自己PR

本人希望記入欄 (職種、勤務時間、勤務地、その他についての希望などあれば記入してください。)

1 28 ����

初めての方でも安心！ジョブコーディネーターがしっかりサポートします !

参加無料書類選考なし 予約優先

※応募書類は返却しませんので、あらかじめご了承ください。
※初めてハローワーク・東京しごとセンターをご利用の方は、両方の
　利用登録をしていただきます。

持
ち
物

①エントリーシートまたは履歴書
②東京しごとセンターカード
③ハローワーク受付票または雇用保険受給資格者証

※利用登録済みの方

会
場 東京しごとセンター多摩 (7Fホール)
ア
ク
セ
ス 多摩都市モノレール立川南駅 徒歩1分JR立川駅南口 徒歩４分

参
加
企
業

※参加企業詳細は、1/14(火)頃に東京しごとセンター多摩
　の窓口及びホームページに掲載予定。
※午前の部と午後の部で参加企業は異なります。

社程度
(各部5社)10

午
前
の
部

午
後
の
部

（面接会10:00～12:00）
※9:45～面接会ガイダンス

（面接会14:00～16:00）
※13:45～面接会ガイダンス

9:30～10：30受
付

受
付13:30～14：30

【参加申し込みの際にお伺いする個人情報の取り扱いについて】お申込み時にご提供いただいた個人情報は、東京ハローワーク・東京しごとセンターにおいて、イベント、セミナーの受付・緊急時の連絡・状況調査のみに使用し、その他の目的には使用しません。
詳細については、東京ハローワーク(https://jsite.mhlw.go.jp/tokyo-hellowork/privacy_policy.html)・東京しごとセンター(https://www.tokyoshigoto.jp/tama/privacy/)のプライバシーポリシーをご参照ください。以上に同意の上、ご参加ください。
※災害等やむを得ない事情によって、延期や中止等になることがあります。その際には「東京しごとセンター多摩ホームページ」等にてお知らせいたします。

しごたま 予約    こちらは

TEL

東京しごとセンター多摩
お問合せ

［しごたま就職応援サイト］https://tokyoshigoto-tama.com/

公益財団法人 東京しごと財団主 催

ハローワーク立川共 催

〒190-0023 立川市柴崎町3-9-2 3階所 在 地

(月～金) 9：00～20：00  (土) 9：00～17：00 
※日曜、祝日、年末年始（12/29～1/3）を除く

利用時間

就職面接会�� 既卒等若年者向け

歳以下の方対象

雇用保険を受給中の方へ

現在、求職活動中で利用確認書が必要な方は、当日、
スタッフにお声掛けください。




