
ヤングコーナーヤングコーナー
セミナー・イベント日程表

東京労働局委託事業

29 29歳以下

カウンセリング経由でお申込み
（詳細は裏面）

裏面をご覧ください

カ
2017年3月までに卒業予定又は
既卒3年以内の方

表示のないものは
34 歳以下の方が
対象です。

★セミナー・イベントの会場は東京しごとセンター (千代田区飯田橋3-10-3）です。
★受講される方は、必ず前日までにしごとセンターの利用登録をお願いします。
★各セミナーのお申し込みは、受付開始 の日から電話で先着順にお受けします。
★ご都合により、キャンセル・遅刻をされる場合は必ず事前にご連絡ください。

03-5211-2851
03-5211-6351

色は
色は

お申込み
お問合せ

〈各セミナーの内容は裏面またはホームページをご覧ください〉

【開館時間】平日9:00～20:00 土曜日9:00～17:00
【休 館 日】 日曜･祝日･年末年始 (12/29～1/3)
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3

11 129 10 13

2

14

4 5 6 7

18 1916 17 20 21

25 2623 24 27 28

30 31

1月

休館日

現役採用担当者が教える

3階セミナー室
10:30～ 16:00
『広告』

業界職種
勉強会

受付中

3階セミナー室
10:30～ 16:00
『事務職』

業界職種
勉強会

受付中

3階セミナー室

就活の進め方
10:00 ～ 13:00

1/11受付開始日

29

3階セミナー室

ビジネスマナー
14:00 ～ 17:00

1/11受付開始日

3階セミナー室 1/4受付開始日

4階 401教室

採用担当者の心をつかむ！

10:00 ～ 16:00
12/22受付開始日

地下2階講堂

とうきょうJOBフェスタ
12:00 ～ 17:00

1/4受付開始日

SPI 筆記試験対策
分野別A

14:00 ～ 17:00

10:00 ～ 17:00

1/12受付開始日
3階セミナー室

面接対策講座

採用される人になる！3日間

13:30 ～ 17:00
1/6受付開始日

5階セミナー室

カ
模擬面接

12/22受付開始日

3階セミナー室
10:00～ 16:00

カ
応募書類の
書き方

1/4受付開始日

3階セミナー室
9:30～ 16:30

カ
自己理解

12/20受付開始日

3階セミナー室
14:00～ 17:00

3階セミナー室

聴き方伝え方講座
10:00 ～ 13:00

1/12受付開始日

3階セミナー室
13:30～ 16:30

セルフ
マネジメント
『人に伝わる就活術』

採用される人に
なる！３日間
就活に必要な要素がギュッと

詰まった3日間
～1 日目～

～ロジカルを鍛えて自分を表現しよう～

1/4受付開始日

10:00～ 17:00
4階402教室

就活に必要な要素がギュッと
詰まった3日間 ～2 日目～

採用される人に
なる！３日間
就活に必要な要素がギュッと

詰まった3日間
～3 日目～

1/4受付開始日1/16受付開始日

10:00～ 17:00
3階セミナー室

美文字塾

就コム！第13期29

毎週 月・木（全12回）
●10：00～ 13：00

実施日 1/19～ 2/27

12/12受付開始日

就活応援新春イベント
1月11 日（水）開催！

13:30～ 15:30
地下2階講堂 受付中

1 月25 日（水）開催！

13:30～ 16:00
タワーホール船堀 産業振興センター

若年者就職応援セミナー

[共催]江戸川区・東京しごと財団

とうきょうJOBフェスタ
1月19 日（木）開催！

12:00～ 17:00
地下2階講堂 1/4受付開始日

「伝え方が9割」講演
～「ノー」を「イエス」にする技術～

文字の書き方の基本から履歴書・封筒書き
までを、講師の添削つきで学びます。
「自分の魅力」を美しい文字で

伝えてみましょう！

『仕事探しの第一歩！自分に合った業界・職種 選び方セミナー』
お申込み・お問い合わせは
江戸川区 まで

03-5662-0516
12/21受付開始日

新春特別企画！



そんな時は、アドバイザーにご相談を！あなたに最適なセミナーをお勧めします。

このマークのセミナーは・・・ヤングコーナー所属の方は、カウンセリングでアドバイザーと相談の上、ご予約ください。
ミドルコーナー所属の方は、表面の電話番号までお電話ください。ご不明な点はお問い合わせください。

【分野別】

就活はノウハウより基礎づくりが大事！

就活のマナーや面接、筆記試験対策をしっかり学ぼう！

社会人基礎力セミナー・しごと力強化プログラム
就活中も就職後も必要とされる力を付けよう！
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そんな時は、アドバイザーにご相談を！あなたに最適なセミナーをお勧めします。

 あなたの就活に合わせて計画的に
セミナーを活用しましょう！

 あなたの就活に合わせて計画的に
セミナーを活用しましょう！

カ

・言語
・割合
・損益算
・料金の割引
・代金の精算
・速さ

・言語
・表と資料の
　読取り
・順列
・組合せ
・確率・集合

A B C
・言語
・文章の読取り
・グラフと領域
・ブラック
  ボックス
・推論

業界の経験者やその道の
プロの方から、仕事の内
容や、やりがいを直接聞け
るチャンスです。

就活の不安を洗い出し､タ
イプ別にヤングコーナーの
使い方や就活の進め方をア
ドバイス。

内定獲得の第一関門！書き
方の基本と企業の視点を学
び、自分の言葉で伝える練
習をしましょう。

「なぜ自己分析が必要なの
か？」を企業視点で考え、
自分の強みや価値観を振り
返ることで、就活の基礎づ
くりをします。

STEP

履歴書の送り方、電話の
掛け方企業訪問など、思
わぬところで印象を下げ
ないよう、最低限のマナー
を確認します。

面接マナー、企業の視点
等面接の基礎をしっかり
学びます。

※スーツ着用 ※スーツ着用

毎月、分野毎に攻略ポ
イントを解説します。

模擬試験を解きながら、
SPI 全体について解説
します。

就活必須
マナー

SPI 筆記試験
対策模擬面接カ

就活の進め方
29歳以下対象

自己理解カ 応募書類の
書き方カ しごと研究

セルフマネジメント ビジネスマナー

※こちらのセミナーは、社会人としての立ち居振舞いを身に付けたい方が対象です。※こちらのセミナーは、社会人としての立ち居振舞いを身に付けたい方が対象です。

「職場のコミュニケーションって大変？」「仕事が上手くできるか不安」など、働き始めて直面する課題をグループワークを通して考えましょう！

採用される人になる！ 聴き方伝え方講座

どのセミナー
を

受けたらいい
の？

計画的に活用するには、どうしたらいいの？

ここで完成！
応募書類＆面接対策
～確認編～

応募書類と面接の
確認をしたい方

【分野別】

【総　合】

就 活 基 礎
セミナー1

ステップアップ
セミナー2

社会人基礎力
セミナー3

ロールプレイを交えながら、職業人と
して必要なマナーを身に付け、自信を
持って行動しましょう！※スーツ着用

自己表現や目的達成術など、社会人に
なってからも必要とされる力をつける
セミナーです。

企業の採用ポイント第１位は「コミュ
ニケーション」。仕事で必要なコミュ
ニケーション力をアップして、自信を
つけましょう。

書類の確認と実践さながらの
面接トレーニングで完成度を高めます。

※応募書類をご持参ください (未完成でもOK)。
※スーツ着用

社会人として、求められる仲間との関係
づくりや仕事の進め方を体験するプログ
ラムです。3日間を通して、書類作成、
面接でも活かせるノウハウが満歳！

年4回開催（6・9・11・1月）


